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Conoce el proceso de investigación, los utiliza 
adecuadamente y  valora su importancia en su 
formación profesional académica y científica. 

Competencias 
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ETAPAS DEL PROCESO DE LA 
INVESTIGACIÓN 

IV. Ejecución

VI. Comunicación de 
Resultados

III. Implementación

II. Organización

V. EvaluaciónI. Planeamiento
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EL PROCESO DE LA 
INVESTIGACIÓN 
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(Elaboración del Proyecto)

CONOCER antecedentes

2° Identificar el área o situación problema

Describir la situación

Formular el problema de 
Investigación (preguntas)

Determinar la viabilidad o factibilidad

1° Concebir la idea
Tema a investigar

Búsqueda preliminar

de fuentes de 

información

➢ Bibliográficas
➢ Hemerográficas
➢ Electrónicas

Limitaciones

ETAPA DEL PLANEAMIENTO 
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Construcción de las bases teóricas
(Describir las variables de 

investigación)

Definir operacionalmente los 
términos

3° Formular los objetivos de la investigación

4° Elaborar el marco teórico

Revisión de los antecedentes 
de la investigación

Justificar la investigación

ETAPA DEL PLANEAMIENTO 
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6° Determinar el tipo y nivel de investigación

5° Formulación de la hipótesis, identificar  las  
variables e indicadores (operación)

Tipo: -Cuantitativo / Cualitativo

-Puro / Aplicada
-Observacional  / Experimental 
-Retrospectivo / Prospectivo
-Transversal / Longitudinal 
-Descriptivo / Analítico

1. Exploratorio

2. Descriptivo
3. Relacional
4. Explicativo
5. Predictivo
6. Aplicativo

Nivel:

ETAPA DEL PLANEAMIENTO 
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7° Definir el diseño metodológico de 
la investigación

Diseños experimentales:
Pre experimento
Cuasi-experimento
Experimento verdadero  

Diseños epidemiológicos:
Descriptivos: Prevalencia, incidencia
Analíticos: Casos y controles, cohortes
De intervención: Ensayos clínicos

Diseños comunitarios o ecológicos:
Exploratorios
Comparaciones múltiples
Series temporales

ETAPA DEL PLANEAMIENTO 
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8°. Establecer: la población, la muestra y el tipo 
de muestreo.

9°. Definir: las técnicas, los instrumentos y los  
procedimientos de recojo de 
información

10°. Decidir: * técnicas,
* instrumentos y 
* procedimientos de procesamiento 
y análisis de información.

ETAPA DEL PLANEAMIENTO 
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II ORGANIZACIÓN  
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1° Definir: el responsable y/o responsables del trabajo

2° Constituir: el equipo básico de investigación,
precisando funciones y responsabilidades.

3° Constituir: el equipo de apoyo (auxiliares,                          
encuestadores, animadores, personal       
administrativo, etc.) precisando sus 
responsabilidades y funciones.

ETAPA DE ORGANIZACIÓN  
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4° Definir: el personal de asesoramiento especializado, 
precisando sus funciones y tiempo de trabajo.

5° Determinar: los ambientes físicos necesarios al 
trabajo

6° Formular: un manual o reglamento breve de 
organización y funciones (si el caso lo 
requiere).
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III. IMPLEMENTACIÓN 
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1° Elaborar los instrumentos de
recolección de información

Elegir el  instrumento de acuerdo a las
variables y su definición operacional

Revisar la operacionalización de variables

Listar las variables e indicadores

Revisar su significación conceptual

Formular los ítems o preguntas
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2°. Validar los instrumentos de recolección
elaborados.

3°. Disponer de los recursos económicos y 
materiales a ser empleados.

4°. Realizar el cronograma de actividades  
y presupuesto 

ETAPA DE IMPLEMENTACIÓN 
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IV. EJECUCIÓN 



Universidad Nacional

Federico Villarreal ETAPA DE EJECUCIÓN 

1° Aplicación de técnicas e instrumentos de 
recuperación de información

Observación……….   - Guía/Lista de cotejo

Entrevista…………..  - Guía/Cuestionario

Encuesta……………   - Cuestionario/Guía

Análisis documental - Fichas/Investigación

(de contenido) Esquemas, etc.

Testimonios………… - Historias de vida
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2° Procesamiento de información : 

codificación, tabulación, elaboración 
de cuadros y gráficos (EXCEL-SPSS)

3° Análisis y síntesis de información.

4° Interpretación y discusión de resultados   

Conclusiones y recomendaciones .

ETAPA DE EJECUCIÓN 
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V. EVALUACIÓN
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1° Recolección de datos de evaluación 
respecto de cada etapa

2° Evaluación de la situación para cada etapa

3° Planteamiento de medidas 
correctivas y reajuste
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VI COMUNICACIÓN DE LOS RESULTADOS
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ETAPA DE COMUNICACIÓN 

DE LOS RESULTADOS

1° Definir el tipo de usuario 

2° Elaborar el esquema del informe o reporte 
de investigación.

3° Redactar  el reporte.

4° Publicar y difundir.

5° Difusión por diversos medios.
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ELECCIÓN 
DEL TEMA

PROBLEMA OBJETIVOSDELIMITACIÓN 
DEL PROBLEMA

MARCO 
TEÓRICOMETODOLOGÍA

INFORME

ESQUEMA DEL PROCESO DE LA INVESTIGACIÓN 

CIENTÍFICA

HIPÓTESIS
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I. Introducción 
1.1. Planteamiento del problema
1.2. Descripción del problema (a nivel global y local)

1.3. Formulación del problema
-Problema General
-Problemas Específicos

1.4. Antecedentes
1.5. Justificación de la investigación 
1.6. Limitaciones de la investigación 

1.7. Objetivos de la investigación
-Objetivo general 
-Objetivos específicos 

1.8. Hipótesis  

II. MARCO TEÓRICO (centrado en el tema de la investigación)

2.1. Marco conceptual 
2.2. Bases teóricas sobre el tema
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III. METODO
3.1. Tipo de investigación 
3.2. Población y muestra

3.3. Operacionalización de variables  
3.4. Instrumentos 
3.5. Procedimientos 

3.6. Análisis de datos 
3.7. Consideraciones éticas

IV.  ASPECTOS ADMINISTRATIVOS
4.1. Cronograma de actividades  
4.2. Presupuesto de la investigación 

4.3. Fuentes de financiamiento  

V. REFERENCIAS 

VI. ANEXOS 
Matriz de consistencia

Validación y confiabilidad de instrumentos 

ESTRUCTURA DE UN PLAN DE TESIS
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4.1 Cronograma de actividades 

ACTIVIDADES E F M A M J J A S O N D

Elaboración y Aprobación del 

proyecto

Organización e implementación

EJECUCION

a. Reajuste

b. Elaboración de instrumentos

c. Procesamiento de datos

d. Análisis e interpretación

Control y Evaluación

Informe final



Universidad Nacional

Federico Villarreal

A. Personal

Apoyo especializado

Apoyo secretarial

Otros                                                                          S/………..

B. Bienes

Material de escritorio

Material de impresión

Otros                                                                          S/………..

C. Servicios

Movilidad y viáticos

Servicios de impresión

Servicios de computación

Otros                                                                          S/…………

TOTAL……………………………………………………..      S/…………

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
9. ANEXOS: Instrumentos de investigación

Matriz de consistencia 

4.2 Presupuesto
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I.   PERTINENCIA: 
Cuando el problema es prioritario:
•Por su magnitud o extensión
•Porque afecta a muchas personas
•Por la seriedad o gravedad
•Por su importancia

II.  AUSENCIA DE DUPLICACION:
Cuando el problema no ha sido objeto de investigación

III. VIABILIDAD:
Cuando se dispone de personal, tiempo, equipo y dinero para 
efectuar la investigación

IV. ASENTAMIENTO POLITICO:
Cuando las autoridades de la  institución están interesadas                      
en la investigación, y dispuestas a apoyar

CRITERIOS PARA SELECCIONAR 

UN TEMA DE INVESTIGACION
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V. POSIBILIDAD DE APLICAR LOS RESULTADOS Y LAS 
RECOMENDACIONES:
No solo depende del VºBº de las autoridades sino de la      
disponibilidad de recursos para ejecutar las  
recomendaciones.

VI. URGENCIA DE LA NECESIDAD DE LOS DATOS:
Cuando se requieren los resultados a corto plazo para    
tomar decisiones.

VII. ASENTIMIENTO ETICO Y MORAL:
Necesidad de obtener el consentimiento informado por    
escrito de las personas que van a ser objeto de la  
investigación.

VIII. LINEAS DE INVESTIGACION:
Cada especialidad presenta una dirección de temas de  
acuerdo a las áreas que abarca su conocimiento 

CRITERIOS PARA SELECCIONAR 

UN TEMA DE INVESTIGACION
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Sólo las personas que se atreven 
a ir demasiado lejos logran descubrir 
hasta dónde pueden llegar. 

T. S. Eliot

NUNCA HAY QUE DEJAR DE 

TERMINAR LO QUE YA SE HA 

EMPEZADO

HAY MUCHO QUE 
INVESTIGAR
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