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Competencia Principal
del Investigador

Conocer: El
e 4

planteamiento

\ estructural del problema.

Utilizar: Las herramientas
adecuadamente en el

S

‘ Valorar: Su importancia
@ critica en la evaluacion de

\ un plan de tesis.
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El Ecosistema de la Investigacion (Vision Macro)
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l. Planeamiento Il. Organizacion Ill. Implementacion V. Ejecucion V. Evaluaciéon VL. Informe Final
(Foco de este mddulo) (Cronogramas y (Recursos) (Recolecciony (Resultadosy (Conclusiones)
presupuestos) analisis) discusion)
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Los 5 Axiomas del Problema de Investigacion

- Diagnostic Criteria .
: = \
Plantear el problema significa enfocar su
-I solucion exacta.
s S—
— N
2 Es el primer paso y el mas importante del
protocolo.
e = S
— N

Un problema correctamente planteado esta
parcialmente resuelto.

7 N H\:—//

Designa una dificultad que no puede Fésulvers;

automaticamente (requiere investigacion
conceptual o empirica).
P pirica) >4 e 1)

Representa el "nudo critico" metodoldgico para

el investigador.

s, o N\g/
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Gatillos de Investigacion: Percepcion e Identificacion
Todo trabajo empirico nace de la percepcion inicial del investigador.

La Anomalia El Vacio

Presencia de una Deteccion de un vacio de
dificultad o situacion conocimiento o estado de
anomala en la practica insatisfaccion con la
clinica o teorica. j evidencia actual.

o O
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Anatomia de la Problematica

Control del

Pronostico

Situacion Actual > Pronostico
(S (Tratamiento)

(Sintomas/Causas) olucion Natural)

et
Descripcion de las Identificacion de las Presentacion de
caracteristicas actuales situaciones futuras alternativas
que definen el objeto del proyectadas si se metodolégicas para
conocimiento. sostiene la situacion actual superar o intervenir en la
sin intervencion. situacion actual.
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Matriz de Delimitacion: Reduciendo el Universo

Transformar una dificultad inmanejable en una realidad concreta y medible. /

h

/ o
Delimitacion Teodrica Delimitacion Social

¢ Qué variables
comprende la
investigacion? Base de la
fundamentacion teorica.

¢ Qué recursos
humanos/poblacion
intervienen en el
estudio?

Delimitacion Espacial Delimitacion Temporal

L . 4 ]
¢En qué lugar o contexto | ¢En qué periodo de
geografico exacto se tiempo se realizara?
llevara a cabo? (Inicio y término). !
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Signos Vitales: Evaluacion del Problema

\} ... -~

Estado del Arte: Impacto Estadistico:
¢Qué se dice actualmente del ¢Cuales son las estadisticas
problema en la literatura reales en el area local, en el
cientifica? pais y en el mundo?

Rigor de Fuente: Las
estadisticas presentadas
deben estar estrictamente

actualizadas y con su

respectiva fuente verificable.
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Matriz Diagnostica: Problema General vs. Especificos /

Representa la interrogante global e Formulados mediante subpreguntas
de la investigacion. ; derivadas del problema principal.
i
Abarca la totalidad de las variables @ Basados en tépicos especificos
¥ en su contexto mas amplio. observados en el planteamiento.
; Guia el objetivo general del 4 e Construidos directamente a partir
~  protocolo. | de la manipulacion de dimensiones
/ J o indicadores de las variables.
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Arquitectura de Variables: Cascada V1

INDICATOR m—
: Nerviosismo, agitacion,
Ansiedad sensacion de panico,

aumento ritmo cardiaco. I
INDICATOR
DIMENSION r_ —l
Estado de animo bajo,

DIMENSION

. Depresion cansancio, sentimientos
VARIABLE 1: | de inutilidad/culpa. I
RIESGOS
DIMENSION r_ - o
PSICOSOCIALES = Decaimiento, problemas
Agresividad de esfinteres, falta de

| actividad rutinaria. I
DIMENSION r_ INDICATOR ﬁ
Duracion, gravedad,

Insomnio | naturaleza I
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Arquitectura de Variables: Cascada V2

DIMENSION INDICATOR

Distancia,
Control,
Rapidez.

Distanciamiento
social

DIMENSION

VARIABLE 2:
AISLAMIENTO
EN PANDEMIA

Respuestas

dicotomicas
(Si/ No).

Autoaislamiento

DIMENSION

Estratificacion
(Nivel 1, Nivel 2,
Nivel 3).

Alerta sanitaria
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Sintesis de Formulacion: El ADN de las Preguntas Especificas

Riesgos
Psicosociales

Distanciamiento

[Variable 1] + [Dimensiones de V2] + [Gon_texto Espacio/Temporal]I

¢De que manera los riesgos psicosociales
se asocian al distanciamiento social en
tiempo de pandemia en una poblacion

urbana de un distrito limeno 2022?

¢:De qué manera los riesgos psicosociales
se asocian al autoaislamiento en tiempo de
pandemia en una poblacion urbana de un
distrito limeno 2022?

¢:De qué manera los riesgos psicosociales
se asocian a la alerta sanitaria en tiempo
de pandemia en una poblacion urbana de
un distrito limeno 2022?
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Estratificacion Demografica del Problema

La especificidad también se logra al cruzar la asociacion de variables con filtros demograficos:

@ P

...segln género en 2 ..segln edad en 3 ..segun grado de

tiempo de pandemia... tiempo de pandemia... instruccion en tiempo
de pandemia...

&6

Ensenar es aprender. Esto es lo que hace del
docente un alumno y del alumno un docente.

— Paul Roeders ’ ’
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