CIRUGIA GENERAL Y
GASTROENTEROLOGIA

REPASO ESTRUCTURADO DE ALTO RENDIMIENTO
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a Quir

Semiologi urgica: El Signo de Infante Diaz

Maniobra semioldgica de transmision de
vibracion (conocida internacionalmente
como Heel-drop test o Signo de Markle).

Mecanismo

Impacto de talones — Transmision de
vibracion — Movilizacion de peritoneo
inflamado — Dolor.

Dato Fijo /AN

Es un signo indirecto de irritacion peritoneal.
Si duele en la Fosa lliaca Derecha (FID),

apoya el diagnadstico de apendicitis, pero no
es patognomonico.
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Matriz Diagnostica: Signos de Irritacion Peritoneal
MANIOBRA | MECANISMO FISIOPATOLOGICO

Blumberg Dolor a la descompresion brusca de la pared abdominal.

Markle / “Infante Diaz"” | Dolor por transm"isiérj de vibracién al caer sobre los talones.

Dolorgenerado por la percusion directa del talén con la

Talopercusion | pierna extendida.

;
Presion sostemda en fosa iliaca izquierda provoca dolor en la

Rovsing fosa iliaca derecha (desplazamiento de gas).

' Doior'par wntaqon del musculo psoas al realizar extension
pasiva de la cadera derecha.

Dolor por irritacion del musculo obturador interno al realizar

Obturador rotacion interna del muslo flexionado.
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“Nombre y Apellido™ de las Neoplasias de Colon

El 5% Restante

| Leiomiosarcoma, Metastasis.

95%

ADENOCARCINOMA
COLORRECTAL

- Epiteliales: Mucinoso, Células en anillo de sello,
Medular, Micropapilar, Serrado, Adenoescamoso.
- No Epiteliales: Neuroendocrinos, Linfoma, GIST,

EL REY ABSOLUTO: Cuando escuches ‘tumor de colon” en un examen, el

diagnostico por defecto es siempre ADENOCARCINOMA COLORRECTAL.
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Dualidad Clinica: Colon Derecho vs. Colon Izquierdo

COLON DERECHO COLON IZQUIERDO

R Fisiologia: Menor diametro, heces solidas.

Morfologia: Crecimiento anular, estenosante

(Lesidn en ‘Servilletero’).

e Clinica Tipica: Cambio de habito intestinal =
Obstruccion temprana. (Disminucion del calibre
fecal, estrefiimiento, hematoquecia).

» Morfologia: Lesiones exofiticas, polipoide (BBE
voluminosas.

e Clinica Tipica: Sangrado oculto cronico = Anemia
ferropénica. (Cansancio, pérdida de peso, masa
palpable). jTarda mas en obstruir!
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Mapeo Clinico por Segmentos

TRANSVERSO SIGMOIDES
Dolor abdominal, anemia, EstreAimient .
oérdida de peso, strenimiento progresivo,

alteracion del calibre fecal,
rectorragia/hematoquecia,
tenesmo distal.

obstruccion. Manejo
quirargico adaptado
estrictamente al territorio
linfovascular.

I Rectorragia, tenesmo
constante, sensacion de

evacuacion incompleta,
secrecion mucosa.

ALERTA ROJA (Dato Fijo): Cancer de Colon #
Cancer de Recto. La estrategia diagnéstica y
terapéutica cambia de forma fundamental.
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Principios Quirurgicos Oncologicos
[Tumor] + [Colon] + [Mesocolon]+- [Pediculos Vasculares] +

+ [Ganglios Linfoides] = RESECCION ONCOLOGICA

Regla de Oro: .
No se retira solamente el W Sl S | Esténdar de Calidad (Dato Fijo):
tumor. La reseccion quirdrgica | =SS S g S IR | | Se deben evaluar idealmente
debe seguir estrictamente el | SERE S S 20" | >12 GANGLIOS LINFATICOS
territorio de drenaje PR sl | enla pieza quirdrgica para

linfovascular del segmento P or 3 RataNE garantizar una correcta

colonico afectado para ser L R LN | tadificacion ganglionar (N).
considerada curativa. .



Mapa de Colectomias Oncoldégicas

Transverso =
Reseccion Segmentaria / Extendida

Angulo Hepatico Angulo Esplénico /
-> Hemicolectomia @, | Descendente
Derecha Extendida \ - Hemicolectomia

Izquierda
Ciego / Ascendente
- Hemicolectomia
Derecha
Sigmoides
-> Sigmoidectomia
Oncoldgica
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El Paradigma del Cancer de Recto

El Cambio de Ldgica:

El abordaje quirurgico depende
milimétricamente de la altura del tumor,
su relacion con los esfinteres, la fascia

mesorrectal y el estadio (T/N).

Arsenal Quirurgico:

- Reseccion anterior

- Reseccion anterior baja

- Amputacion abdominoperineal (APR)

Dato Fijo Vital:

A diferencia del colon, el cancer rectal
localmente avanzado exige Quimioterapia
+ Quimioterapia + Radioterapia (o Terapia

Neoadyuvante Total - TNT) ANTES de operar.

cm desde el
margen anal
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Via Biliar: Escalera Terapéutica CGPRE (Parte 1)

Esfinterotomia previa + + dilatacion.
Facilita la salida de calculos grandes
y reduce necesidad de litotricia.

3. nllalacmn Papilar con
~ Balon Grande (EPLBD)

. l:aph:ra Imrenla >
2 Esfinterotomia + 16500: GalCulos MUY /warsesyan
grandes pueden 4
H D lﬂﬂllaSIIIIa de Dormia quedar atrapados. W& |

1. Esfinterotomia Parancalculllnls neguenﬂslnlulz]dllannsnn
A arro hiliar. Se infla el balon por
Balon Extractor encimay se "barre" el cnleuo?:u

. BASE: CPRE (Colangiopancreatografia Retrograda Endoscopica).
BADBEAR.MED | Facehook - Instagram « YouTube - Rutube - OnlyFans - Telegram - Tit%ak....




Via Biliar: Técnicas Avanzadas CPRE (Parte 2)

Si no se extrae hoy, se drena la via
biliar y se programa segunda sesion.
El roce del stent ayuda a fragmentar.

Fragmentacion con laser patz
calculos impactados o
extremadamente dificiles.

7. Stent Biliar Temporal
(Terapia Puente)

Ondas de choque bajo
vision directa mediante
colangioscopia.

6. Litotricia Laser

Fragmentacion fisica
con litotriptor cuando
el calculo no pasa.

5. Litotricia
Electrohidraulica
(EHL)

4. Litotricia
Mecanica
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Nueva Epidemia: Cancer Colorrectal de Aparicion Temprana

EDAD <50 ANOS

Incidence

Age
Definicion: El Fenomeno: Dato Fijo:
Cancer colorrectal Mientras la incidencia baja en La etiologia es estrictamente
diagnosticado antes de los 50 adultos mayores (gracias al multifactorial. No existe un solo
anos. tamizaje), se dispara globalmente factor culpable aislado
en jovenes de forma alarmante. demostrado.
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Red de Causalidad del Cancer Temprano
‘E?‘ §

Dieta Occidental Mlcroblota lntestlnal

Exceso de carne procesada,

! DISbIﬂSIS, alteracion metabullca |
| e inflamacién por bacterias pro- |
\ oncogénicas (ej Fusabactenum :

déficit de fibra (baja produccion
protectora de Butirato bacteriano).

nuc:'ea tum)

4) Antibioticos

Uso repetido — profunda

| CARCINOGENESIS
| < (Obesidad &
*1 Sedentarlsmo

Adlpﬂﬁldad visceral —
Resistencia a Insulina — 1 IGF-1
— Proliferacion celular e
inflamacion cronica.

disbiosis del microambiente
colénico.

Toxicos

Alcohol y Tabaco (potenciadores
del dano genomico).
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La Secuencia Clasica: Inestabilidad Cromosomica

Epitelio Adenoma Adenoma Adenocarcinoma
Normal Temprano Avanzado Colorrectal

Mutacién APC Mutacion KRAS Mutacién TP53

(Perdida de gen (Activacion de (Péerdida de guardian

Oncogeén) genomico)

| Nota: Esta es la via esporadica clasica. Existen vias alternas (MSI, Serrada) y herencias (Lynch, PAF),
pero la mayoria de los canceres tempranos actuales son de origen esporadico.
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BADBEAR.MED FlJA: Check-List Quirurgico

Infante Diaz / Markle: Signo indirecto de irritacion peritoneal (talopercusion
vibratoria).

Rey de las Neoplasias: El Adenocarcinoma domina todos los segmentos del colon.

Dualidad: Colon Derecho = Anemia / Exofitico. Colon Izquierdo = Obstruccion /
Servilletero.

Linfadenectomia: Reseccion oncologica exige un minimo de 212 ganglios para
estadificacion N.

Algoritmo Biliar: Calculo simple (Balon/Dormia) — Calculo grande (EPLBD) —
Calculo dificil (Colangio + EHL/Laser) — Falla (Stent puente).

Epidemia <50 Anos: Aumento global es estrictamente multifactorial (Obesidad,
disbiosis, insulina, dieta). Nunca culpar a un solo factor aislado.
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